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KIRAC ANAOKULU

IHMAL VE iSTISMAR FARKINDALIGI OGRETMEN
BULTENI

COCUKLARI IHMAL VE
iSTISMAR EDEN EBEVEYN
OZELLIKLERI

Cocuk istismari ve ihmalinde anne-
babanin ¢ocuk bakimi ve yetistirme
konusunda yeterince bilgi sahibi
olmamalari ve bu sorumlulugu yerine
getiremeyecek kadar genc¢ olmalari
lzerinde durulmaktadir. Ayrica egitim
dlizeyi disiik anne-babalarin
cocuklarini daha fazla istismar ve ihmal
ettikleri gérilmektedir.
[stismar ve ihmal edilen ¢ocuklarin
anne-babalarinin kendilerine glivenleri
disdiktir. Bu anne-babalar kendilerini
degersiz ve sevilmeyen kisiler olarak
gortrler. Cocuk sahibi olmalarinin
sebebi kendilerini sevecek bir kisinin
olmasi istegi olabilmektedir. Cocuk,
anne-babanin bu beklentilerine cevap
vermedigi zaman anne-babalar hayal
kirikhgina ugrarlar. Bunun sonucunda
da ¢ocuklarini ihmal ve istismar
etmeleri mimkdn olabilir. Anne-
babanin gecmislerinde yasadiklari
ihmal ve istismar deneyiminin olmasi da
_ cocugun istismar ve ihmalinde rol
iHMAL oynayabilir. Ailenin i¢inde bulundugu
Cocuk ihmali genelde ailenin, ilgili kurumlarin ya stresli yasam kogsullari da ¢ocugun
da devletin cocuga karsi en temel sorumluluklaring ~ Stismar ve ihmaline yol acan etmenler
. . . . - arasinda yer alabilmektedir. Aile
yerine getirmemesi seklinde tanimlanabilir. o ) I o
Cocugun bakim ve beslenme gereksinimlerinin icindeki gecimsizlik, ayrilik, 6ldm,

; . . hastalik, issizlik ve maddi sikintilar gibi
yeterince karsilanmamasi gerekli tibbi stresli yasamiar anne-babalarn
miidahalelerin yapilmamasi, anne baba olarak cocuklarina kéti davranmalarina yol
cocuga karsi danigsmanlik gérevinin yeterince acabilmektedir.
yerine getirilmemesi ve gocugun tek basina
birakilmasi ihmal davranisina érnek olarak
verilebilir.




ISTISMAR
Aktif bir olgu olarak nitelendirilen istismar
ise anne, baba ya da bakicinin gocuga
zarar vermesi sonucu ortaya gikmaktadir.
Cocuk istismari istem dahilinde fiziksel
zarar verme, gocugun kotii beslenmesine
yol agma, cinsel istismar, gikar igin
kullanma, bundan da 6te gocugun normal
fiziksel ve zihinsel gelisimini kisitlayici her
turli faaliyette bulunmayi icermektedir.

GOCUK iSTISMARI iLE ILGILI
DOGRU BILINEN YANLISLAR

YANLISLAR

Cocuklar cinsel istismari hayal giiglerinin
genisligi nedeniyle uydururlar.

Yasanmis bir iki olay 6nemli degildir.
Cocuklar olan biteni cabuk unuturlar.
Olay! provoke eden gocuklar, Sirin ve
cazip kiz cocuklar, Evden kagan gocuklar,
ihmal edilmis gocuklar potansiyel
kurbanlardir:

istismarcilar genellikle yash ve yabanci
erkeklerle sokaktaki serserilerdir.
Parklar, genel tuvaletler, 1ssiz sokaklar,
karanlik yerler, bos insaat sahalari
tehlikeli bolgelerdir.

Cocuklar kéti goriiniimlii, yabanci
kisilerden uzak durmali giinkii onlar
istismarci kisilerdir.

Cinsel istismar vakalari her yerde
yasanmaz, bazi kiiltiirlerde, tlkelerde
yasanir.

Cocuk; yasadiklarini, cinsel istismari bile,
yakin zamanda ya da bliyiiylince unutur.
Fazla kurcalanmamali.

DOGRULAR

Cocuklar bu konuda genellikle yalan
séylemezler. ilk kural cocuga inanmak
olmalidir.

Bir kez olan ya da tekrarlayan cinsel
istismar gocugun ruhsal ve fiziksel saghgi
agisindan ciddi derecede zarar vericidir.
Kurbanlar her sosyoekonomik ve her
sosyokiiltiirel gruptan gelen kiz ve erkek
cocuklar olabilir.

Olgularin %80-95'inde fail 20-40
yaslari arasindaki, kurban tarafindan
taninan evli ve gocuklu erkeklerdir.
Olayin oldugu yer genellikle ev, okul, ev
ile okul arasindaki yol gibi gocugun iginde
bulundugu yakin cevresidir.

Cinsel istismara her kiiltiirde, her lilkede
ve her sosyoekonomik grupta
rastlanmaktadir.

Kiz cocuklarda ensest, erkek gocuklarda
ise pedofil diger istismar tirlerinden daha
stk rastlanmaktadir.

Cocuklar cinsel istismari asla unutmazlar.
“Hayattaki en kotu sey hafizayi
degistirememenizdir.” sézleri,
¢ocuklugunda cinsel istismara ugramisg bir
yetiskine aittir.




GOCUKLARIN GUVENLIKLERININ
SAGLANMASI KONUSUNDA
ONERILER

Bizler gocuklarimiza;

iyi dokunma ile kéti dokunmayi ayirt etmeyi
istemedigi bir durumda “HAYIR" diyebilmeyi
Kisisel alanlarini bilmeyi ve korumayi
Kendilerinin sugu olmadigini

Sorunlarla bas edebilmeyi

Haklarini bilip savunabilmeyi

Kendini ifade etmeyi

Kendine iliskin olumlu ve giiglii yanlarini fark
etmeyi

Kendini glivende hissetmediginde yardim almasi
gerektigini 6gretmeliyiz

GOCUK iSTISMARINDAN / IHMALINDEN KUSKULANIYOR YA DA BUNU BiLIYORSANIZ NELER
YAPABILIRSINiz?

Bir cocugun istismara maruz kaldigina tanik olmus veya bunu duymussaniz ya da mesleginiz
(Doktor, sosyal hizmet uzmani, rehber égretmen, 6gretmen, aile hekimi, psikolog, okul mudiirii
vb ) nedeniyle size bagvurulmussa, éncelikle bunu kesinlikle ciddiye almalisiniz! istismarin
durdurulmasi ve ¢ocugun korunmasi, yasal bir zorunluluktur.

5395 sayili Gocuk Koruma Kanunu'na gére bildirim yiikiimluliigii olan meslek elemanlari
(6gretmen, doktor, hemsire, sosyal hizmet uzmani, polis vb.) disinda da her birey cocuk istismar

suphesini bildirebilir, bildirmelidir. Bildirim bir suglama degildir; diisiincenin dile getirilmesi ve
¢ocugun durumunun sorusturulup degerlendirilmesi igin yapilmig bir taleptir.

Kimliginizi agiklamayi istemeyebilirsiniz, fakat kimliginizi agiklamaniz ihbarinizin daha giivenilir]
ve daha yararli olmasini saglayabilir.

Cocugun ihmal edildigini ancak istismar edilmedigini ve ailesinin/bakim verenlerin;
ekonomik/sosyal yetersizlikler nedeniyle cocuga yeterli bakim saglayamadiklarini gézlemliyor
olabilirsiniz. Bu durumda da agileye destek alabilecegi kurumlarin bilgisini verebilirsiniz. Ancak
ailenin ihmal davraniglari devam edebilecegi igin “bagvuru merkezleri” ne bildirebilirsiniz.
Boylece yetkililerin sosyal inceleme yapmasi ve gocukla ilgili inceleme baslatmasini saglamis
olursunuz.

Cocuk sube Mudirliigi’'nde cocugun ifadesinin kamera esliginde ve pedagog/psikolog ve avukat
esliginde alinmasi CMK 236. maddede yer almaktadir. Bu konuda gocukla birlikte giden kisinin
israrci olmasi, yasalari hatirlatmasi gerekebilir. Kamera yok ise en yakin kamerasi olan ¢ocuk
sube miidiirliigiine génderilmesi veya savciliktan Gocuk izleme Merkezi'nde (CiM) cocugun
ifadesinin alinmasini istemek gerekmektedir. Bu yéntem gocugun sadece bir kez ifadesinin
alinmasini, defalarca ifade vererek tekrar travma yasamasinin éniine gegmek icin gok 6nemlidir.
CMK 236. Maddesi’'nin 2.ve 3. Bentleri 'ne goére:

(2) islenen sugun etkisiyle psikolojisi bozulmus cocuk veya magdur, bu suca iliskin sorusturma
veya kovusturmada tanik olarak bir defa dinlenebilir. Maddi gergegin ortaya cikarilmasi
agisindan zorunluluk arz eden haller sakhdir.

(3) Magdur cocuklarin veya islenen sugun etkisiyle psikolojisi bozulmus olan diger magdurun
tanik olarak dinlenmesi sirasinda psikoloji, psikiyatri, tip veya egitim alaninda uzman bir kisi
bulundurulur. Bunlar hakkinda bilirkisilere iligkin hiikiimler uygulanir.




